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Thursday Night Race

Die Teilnahme an den beiden Rennen ist wie immer kostenlos! 
Der Chip (Zeitmessung) wird Kindern und Jugendlichen (bis 16 Jahre) 
kostenlos zur Verfügung gestellt, für alle anderen Sportler erheben 
wir bei Ausgabe, eine Gebühr von 5.- Euro, von der bei Chiprückgabe 
3.- Euro wieder ausbezahlt werden.  
Jeder Teilnehmer erhält am Ende des Rennens eine Urkunde, mit 
seiner Tagesbestzeit.

An den Rennen können auch Anfänger teilnehmen, die noch nie ein 
Rennen gelaufen sind.

Zuschauer (ab 16 Jahre) zahlen 2,50.- Euro Eintritt.

18.00 Uhr    
Registrierung - Warm up

18.30 Uhr 
Dobbin Sprint nach Altersklassen 
(5min Abstand) Qualifi kation der 
Gruppen A-D für die folgenden 
Rennen 

Finale 2000m ProAm 
(Profi  und Amateur) aus den 
Gruppen C, B, A 
(der Profi  bringt den Amateur mit 
taktischen Ratschlägen sicher 
und schnell ans Ziel).

Rennen 2
300m Gruppe D
2000m Punkte Gruppe C
4000m Punkte Gruppe B
6000m Punkte Gruppe A 

Rennen 1 
200m Gruppe D
1000m Gruppe C
2000m Gruppe B
3000m  Gruppe A  

5. und 19. Aug 2010


